
Утвержден решением СПЭК 
при Правительстве Ульяновской области

от -/У. 03. -XS' №  /

Межведомственный план мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции в Ульяновской области на 2025 - 2030 годы

Разработан в соответствии с Государственной стратегией противодействия распространению ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2030 года. 
утвержденной Распоряжением Правительства Российской Федерации от 21.12.2020 N 3468-р. в целях реализации неотложных мер по борьбе с ВИЧ-инфекцией на территории 
Ульяновской области

№ п/п Мероприятия Исполнители Срок
исполнения

Ожидаемый результат

1 2 3 4 5
1. Организационные мероприятия

1.1. Подготовка материала для заседаний 
координационной комиссии по ограничению 
распространения ВИЧ-инфекции в 
Ульяновской области

Министерство здравоохранения Ульяновской 
области (далее - Министерство 
здравоохранения)

ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД"

Ежегодно Повышение 
эффективности 
межведомственного 
взаимодействия по 
профилактике ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области

1.2 Проведение заседаний координационных 
комиссий по ограничению распространения 
ВИЧ-инфекции в муниципальных 
образованиях, расположенных на территории 
Ульяновской области (далее - муниципальные 
образования)

Органы местного самоуправления 
муниципальных образований (далее - органы 
местного самоуправления)

Ежегодно повышение 
эффективности 
межведомственного 
взаимодействия по 
профилактике ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области



1.3. Финансирование мероприятий, направленных 
на профилактику ВИЧ-инфекции в 
Ульяновской области

Министерство финансов Ульяновской 
области

Ежегодно Повышение 
эффективности 
реализации мероприятий 
по противодействию 
распространения ВИ Ч-' 
инфекции в Ульяновской 
области

1.4. Проведение анализа эпидемической ситуации 
по ВИЧ-инфекции в разрезе муниципальных 
образований, определение ключевых групп 
населения в отношении ВИЧ-инфекции

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Ежегодно Оптимизация целей и 
рациональное 
использование ресурсов 
при планировании 
мероприятий по 
противодействию 
распространения ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области

1.5. Проведение анализа выполнения целевых 
показателей реализации мероприятий по 
профилактике ВИЧ-инфекции в Ульяновской 
области

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 

борьбы со СПИД»)

Ежегодно Оптимизация целей и 
рациональное 
использование ресурсов 
при планировании 
мероприятий по 
противодействию 
распространения ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области

1.6. Оказание методической помощи 
муниципальным образованиям по вопросам 
планирования, организации и выполнения 
мероприятий по противодействию 
распространения ВИЧ-инфекции в 
Ульяновской области

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД")
Органы местного самоуправления

Ежегодно, 
до 1 марта 

года, 
следующего за 

отчетным 
периодом

Представление отчета в 
адрес секретаря 
координационной 
комиссии по 
ограничению 
распространения ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области

1.7. Проведение анализа выполнения критериев 
результативности деятельности 
муниципальных образований по 
профилактике ВИЧ-инфекции

Министерство здравоохранения 
( ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)
Органы местного самоуправления

Постоянно Повышение 
эффективности 
мероприятий по 
противодействию



распространения ВИЧ- 
инфекции в Ульяновской 
области

1.8. Актуализация нормативных правовых актов 
Ульяновской области, регламентирующих 
вопросы предупреждения распространения 
ВИЧ-инфекции в Ульяновской области

Министерство здравоохранения 
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство социального развития 
Ульяновской области
Министерство физической культуры и спорта 
Ульяновской области 
Министерство культуры Ульяновской 
области
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области
Управление МВД Российской Федерации по
Ульяновской области
УФСИН России по Ульяновской области
Управление Федеральной службы по надзору
в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека по Ульяновской
области
Агентство по развитию человеческого 
потенциала и трудовых ресурсов 
Ульяновской области 
Органы местного самоуправления

2025 год, 
далее по мере 

необходимости

Повышение 
эффективности 
мероприятий по 
противодействию 
распространения ВИЧ- 
инфекции

2. Мероприятия, направленные на повышение уровня информированности населения Ульяновской
области по вопросам ВИЧ-инфекции

2.1. Реализация информационно­
коммуникационной кампании по вопросам 
профилактики ВИЧ-инфекции и 
ассоциированных с ней заболеваний, включая 
профилактику ВИЧ-инфекции в ключевых 
группах населения на основе 
межведомственного взаимодействия, в том 
числе через специализированные 
информационные ресурсы (федеральный и 
региональный)

Управление информационной политики 
администрации города Ульяновска 
Министерство здравоохранения 
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство социального развития 
Ульяновской области
Министерство физической культуры и спорта
Ульяновской области
Министерство культуры Ульяновской

Ежегодно Повышение уровня 
информированности 
населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
мотивирование на 
прохождение 
добровольного 
обследования на ВИЧ- 
инфекцию



области
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области
Управление МВД Российской Федерации по
Ульяновской области
УФСИН России по Ульяновской области
Управление Федеральной службы по надзору
в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека по Ульяновской
области
Агентство по развитию человеческого 
потенциала и трудовых ресурсов

2.2. Разработка и распространение 
информационных материалов по 
профилактике ВИЧ-инфекции

Управление информационной политики 
администрации города Ульяновска 
Министерство здравоохранения 
органы местного самоуправления

Ежегодно Повышение уровня 
информированности 
населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
мотивирование на 
прохождение 
добровольного 
обследования на ВИЧ- 
инфекцию

2.3. Разработка и реализация медиа-кампании, 
мотивирующей к безопасному, поведению и 
обследованию на ВИЧ-инфекцию, 
формирующая толерантное отношение к 
ЛЖВ: выступления по телевидению, 
публикации в прессе, тематические 
телепередачи, радиопередачи; трансляция 
профилактических аудиороликов на 
популярных радиостанциях; размещение 
социальной рекламы в лифтах 
многоквартирных домов, на LED-экранах, в 
сети интернет.

Управление информационной политики 
администрации города Ульяновска 
Органы местного самоуправления 
Управление Федеральной службы по надзору 
в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека по Ульяновской 
области

Постоянно Повышение уровня 
информированности 
населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
мотивирование на 
прохождение 
добровольного 
обследования на ВИЧ- 
инфекцию



2.4. Проведение массовых акций, привлекающих 
внимание к проблеме ВИЧ-инфекции, 
направленных на раннее выявление ВИЧ- 
инфекции

Министерство здравоохранения 
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство социального развития 
Ульяновской области
Министерство физической культуры и спорта 
Ульяновской области 
Министерство культуры Ульяновской 
области
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области
Управление МВД Российской Федерации по
Ульяновской области
УФСИН России по Ульяновской области
Управление Федеральной службы по надзору
в сфере защиты прав потребителей и
благополучия человека по Ульяновской
области
Органы местного самоуправления 
Агентство по развитию человеческого 
потенциала и трудовых ресурсов

Ежегодно повышение уровня 
информированности 
населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
мотивирование на 
прохождение 
добровольного 
обследования на ВИЧ- 
инфекцию

2.5. Реализация программы профилактики ВИЧ- 
инфекции в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность на территории 
Ульяновской области

Министерство здравоохранения 
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области

Ежегодно повышение уровня 
информированности 
молодежи по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди молодежи

2.6. Проведение оценки эффективности 
реализации программы профилактики ВИЧ- 
инфекции в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность на территории 
Ульяновской области

Министерство здравоохранения 
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области

Ежегодно, до 1 
марта

повышение уровня 
информированности 
молодежи по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди молодежи



2.7. Реализация мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции в организациях культуры, 
физической культуры и спорта, учреждениях 
по работе с молодежью

Министерство физической культуры и спорта 
Ульяновской области 
Министерство культуры Ульяновской 
области
Министерство просвещения и воспитания
Ульяновской области
Министерство молодежного развития
Ульяновской области
Органы местного самоуправления (по
согласованию)

Ежегодно повышение уровня 
информированности 
молодежи по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди молодежи

2.8. Разработка и внедрение региональных 
волонтерских программ по профилактике 
ВИЧ-инфекции

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД)
Министерство просвещения и воспитания 
Ульяновской области 
Министерство молодежного развития 
Ульяновской области

2025 год, далее 
Ежегодно

Повышение уровня 
информированности 
молодежи по вопросам 
ВИЧ-инфекции, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди молодежи

2.9. Организация обучения представителей 
органов местного самоуправления по 
вопросам профилактики ВИЧ-инфекции

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)
Органы местного самоуправления

Ежегодно повышение уровня 
знаний представителей 
органов местного 
самоуправления по 
вопросам профилактики 
ВИЧ-инфекции

2.10. Реализация мероприятий по профилактике 
ВИЧ-инфекции на рабочих местах

Министерство здравоохранения,. 
Ульяновский областной союз организаций 
профсоюзов "Федерация профсоюзов 
Ульяновской области"
Органы местного самоуправления 
Агентство по развитию человеческого 
потенциала и трудовых ресурсов

Ежегодно Повышение уровня 
информированности 
работающего населения 
Ульяновской области по 
профилактике ВИЧ- 
инфекции, увеличение 
числа обследованных на 
ВИЧ-инфекцию среди 
работающего населения 
Ульяновской области, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди лиц старше 30 лет



2.11. Проведение занятий по профилактике ВИЧ- 
инфекции в рамках профессиональной 
гигиенической подготовки и аттестации 
должностных лиц и работников организаций

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)
Федеральное бюджетное учреждение 
здравоохранения "Центр гигиены и 
эпидемиологии в Ульяновской области"

Постоянно Повышение уровня 
информированности 
работающего населения 
Ульяновской области по 
профилактике ВИЧ- 
инфекции, 
увеличение числа 
обследованных на ВИЧ- 
инфекцию среди 
работающего населения 
Ульяновской области, 
снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди лиц старше 30 лет

2.12 Проведение мероприятий по профилактике и 
диагностике ВИЧ-инфекции среди ключевых 
групп населения Ульяновской области, 
включая группы населения повышенного 
риска, особо уязвимые и уязвимые в 
отношении ВИЧ-инфекции, с привлечением к 
сотрудничеству социально ориентированных 
некоммерческих организаций

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)
Управление МВД России по Ульяновской 
области
УФСИН Ульяновской области 
Социально ориентированные 
некоммерческие организации

Ежегодно Снижение числа новых 
случаев ВИЧ-инфекции 
среди ключевых групп 
населения Ульяновской 
области

3. Мероприятия, направленные на увеличение охвата населения Ульяновской области медицинским освидетельствованием на ВИЧ-
инфекцию и раннее выявление ВИЧ-инфекции

3.1. Мотивация населения Ульяновской области к 
регулярному прохождению медицинского 
освидетельствования на ВИЧ-инфекцию

Министерство здравоохранения, 
Органы местного самоуправления (по 
согласованию)

Постоянно Увеличение доли лиц с 
ВИЧ-инфекцией, 
информированных о 
своем ВИЧ-статусе, 
раннее выявление ВИЧ, 
снижение смертности от 
ВИЧ/СПИД

3.2. Расширение охвата медицинским 
освидетельствованием на ВИЧ-инфекцию 
населения Ульяновской области, в том числе в 
ключевых группах населения Ульяновской 
области

Министерство здравоохранения 
УФСИН Ульяновской области 
Управление МВД России по Ульяновской 
области
Министерство социального развития 
Ульяновской области

Ежегодно Увеличение доли лиц с 
ВИЧ-инфекцией, 
информированных о 
своем ВИЧ-статусе, 
раннее выявление ВИЧ, 
снижение смертности от



ВИЧ/СПИД

3.3. Организация медицинского 
освидетельствования на ВИЧ-инфекцию 
пациентов, обратившихся за медицинской 
помощью, в том числе при прохождении 
диспансеризации, предварительных и 
периодических медицинских осмотров, 
проходящих медицинское 
освидетельствование на употребление 
психоактивных веществ с немедицинской 
целью

Министерство здравоохранения Ежегодно Увеличение доли лиц с 
ВИЧ-инфекцией, 
информированных о 
своем ВИЧ-статусе, 
раннее выявление ВИЧ, 
снижение смертности от 
ВИЧ/СПИД

3.4. Обеспечение государственных медицинских 
учреждений Ульяновской области, 
осуществляющих медицинское 
освидетельствование на ВИЧ-инфекцию, 
диагностическими тест-системами, в том 
числе быстрыми тестами

Министерство здравоохранения Ежегодно Увеличение доли лиц с 
ВИЧ-инфекцией, 
информированных о 
своем ВИЧ-статусе, 
раннее выявление ВИЧ, 
снижение смертности от 
ВИЧ/СПИД

3.5. Обучение современным принципам. 
диагностики и лечения ВИЧ-инфекции, в том 
числе с использованием дистанционных форм 
обучения

Министерство здравоохранения Ежегодно Повышение уровня 
знаний и 
настороженности 
медицинских работников 
по вопросам ВИЧ- 
инфекции

3.6. Организация мобильных и выездных форм 
работы по консультированию и обследованию 
на ВИЧ-инфекцию, в том числе в ключевых 
группах населения Ульяновской области, в 
том числе с участием социально 
ориентированных некоммерческих 
организаций

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)
Органы местного самоуправления

Ежегодно Увеличение доли лиц с 
ВИЧ-инфекцией, 
информированных о 
своем ВИЧ-статусе, 
раннее выявление ВИЧ, 
снижение смертности от 
ВИЧ/СПИД

3.7. Проведение тестирования на ВИЧ-инфекцию, 
в том числе с использованием быстрых тестов,

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и

Ежегодно Повышение уровня 
информированности



среди работающего населения Ульяновской 
области на рабочем месте

борьбы со СПИД) населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции

3.8. Организация и проведение акций по 
тестированию на ВИЧ-инфекцию с 
использованием быстрых тестов

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД)
Министерство Молодежного развития 
Ульяновской области 
Органы местного самоуправления (по 
согласованию)

Ежегодно Повышение уровня 
информированности 
населения Ульяновской 
области по вопросам 
ВИЧ-инфекции

4. Мероприятия, направленные на увеличение охвата антиретровирусной терапией лиц с ВИЧ-инфекцией и дальнейшее снижение риска
передачи ВИЧ-инфекции от матери ребенку

4.1. Увеличение охвата антиретровирусной 
терапией лиц с ВИЧ-инфекцией, состоящих 
под диспансерным наблюдением

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Достижение 95% охвата 
лиц с ВИЧ-инфекцией, 
состоящих под 
диспансерным 
наблюдением, 
антиретровирусной 
терапией к 2030 году, 
обеспечение снижения 
риска передачи ВИЧ- 
инфекции от матери 
ребенку

4.2. Назначение антиретровирусной терапии в 
наиболее короткие сроки после установления 
диагноза

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Увеличение 
продолжительности 
жизни лиц с ВИЧ- 
инфекцией, снижение 
смертности от 
ВИЧ/СПИД, снижение 
риска передачи ВИЧ- 
инфекции от матери 
ребенку

4.3. Своевременная постановка на диспансерный 
учет впервые выявленных лиц с ВИЧ- 
инфекцией

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Увеличение охвата 
диспансерным 
наблюдением лиц с ВИЧ- 
инфекцией в течение 3



месяцев после выявления 
заболевания

4.5. Повышение приверженности лиц с ВИЧ- 
инфекцией к антиретровирусной терапии

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Проведение школы 
пациента

4.6. Увеличение охвата химиопрофилактикой 
туберкулеза среди лиц с ВИЧ-инфекцией

Министерство здравоохранения Постоянно Достижение 95% охвата 
химиопрофилактикой 
туберкулеза лиц с ВИЧ- 
инфекцией с уровнем 
СВ4-лимфоцитов менее 
350 клеток/мкл, 
подлежащих 
химиопрофилактике

4.7. Подготовка врачей в ординатуре, 
профессиональная переподготовка по 
специальности "Инфекционные болезни" за 
счет средств областного бюджета

Министерство здравоохранения Ежегодно У комплектование 
государственных 
медицинских 
учреждений Ульяновской 
области согласно 
штатным нормативам 
врачами
инфекционистами

4.8. Обеспечение преемственности в 
диспансерном наблюдении лиц с ВИЧ- 
инфекцией, освободившихся из учреждений 
системы исполнения наказаний

УФСИН Ульяновской области 
Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Ежегодно Достижение 90% охвата 
диспансерным 
наблюдением лиц с ВИЧ- 
инфекцией, 
освободившихся из 
учреждений системы 
исполнения наказаний, к 
2030 году

4.9. Проведение мероприятий по приверженности 
лечению лиц с ВИЧ-инфекцией, находящихся 
в учреждениях системы исполнения 
наказаний, в том числе с привлечением 
социально ориентированных некоммерческих 
организаций

УФСИН Ульяновской области 
Социально ориентированные 
некоммерческие организации

Ежегодно Достижение 95% охвата 
антиретровирусной 
терапией лиц с ВИЧ- 
инфекцией, находящихся 
в учреждениях системы 
исполнения наказаний, к



2030 году

4.10. Проведение превентивной 
химиопрофилактики лицам, подвергшимся 
риску заражения ВИЧ-инфекцией при 
оказании медицинской помощи населению

Министерство здравоохранения Ежегодно Снижение числа случаев 
ВИЧ-инфекции среди 
медицинских 
работников, 
подвергшихся риску 
заражения ВИЧ при 
оказании медицинской 
помощи

4.11. Обеспечение беременных женщин с ВИЧ- 
инфекцией антиретровирусной терапией

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Достижение целевых 
показателей реализации 
мероприятий по 
профилактике передачи 
ВИЧ-инфекции от матери 
ребенку в Ульяновской 
области до 2030 года

4.12. Обеспечение повышения приверженности к 
химиопрофилактике беременных женщин с 
ВИЧ-инфекцией

Министерство здравоохранения 
(ГУЗ "Областной центр профилактики и 
борьбы со СПИД»)

Постоянно Обеспечение снижения 
риска передачи ВИЧ- 
инфекции от матери 
ребенку менер 1,5%

5. Комплекс мер, направленных на социальную адаптацию лиц с ВИЧ-инфекцией, а также мер их
социальной поддержки

5.1. Внедрение региональных программ по 
медико-социальному сопровождению, 
психологической и юридической поддержке 
лиц с ВИЧ-инфекцией

Министерство социального развития 
Ульяновской области 
Министерство здравоохранения

Постоянно Увеличение 
приверженности к 
диспансерному 
наблюдению и лечению 
ВИЧ-инфицированных 
лиц

5.2. Организация социальной поддержки лиц с 
ВИЧ-инфекцией, проживающих на 
территории Ульяновской области

Министерство социального развития 
Ульяновской области 
Министерство здравоохранения

Постоянно Снижение отрывов от 
лечения лиц с ВИЧ- 
инфекцией на 5-10% в 
каждом субъекте 
Российской Федерации;

Снижение рисков



распространения ВИЧ- 
инфекции;
Повышение социальной 
адаптации лиц с ВИЧ- 
инфекцией

5.3. Принятие дополнительных мер социальной 
поддержки лиц с ВИЧ-инфекцией, в том числе 
выдача продуктовых и гигиенических 
наборов, оплата проезда до места 
диспансерного наблюдения, выдача 
искусственного питания детям, рожденным от 
ВИЧ-инфицированных женщин

Министерство социального развития 
Ульяновской области 
Министерство здравоохранения

Ежегодно Снижение отрывов от 
лечения лиц с ВИЧ- 
инфекцией;
Повышение социальной 
адаптации лиц с ВИЧ- 
инфекцией

5.4. Организация межведомственного 
взаимодействия государственных 
медицинских учреждений Ульяновской 
области и доверенных специалистов 
учреждений социального обслуживания 
граждан Ульяновской области

Министерство социального развития 
Ульяновской области 
Министерство здравоохранения

Постоянно Снижение отрывов от 
лечения лиц с ВИЧ- 
инфекцией;
Повышение социальной 
адаптации лиц с ВИЧ- 
инфекцией

5.5. Обучение специалистов учреждений 
социального обслуживания граждан 
Ульяновской области профилактике ВИЧ- 
инфекции и оказанию социальных услуг 
лицам с ВИЧ-инфекцией, в том числе семьям 
с детьми

Министерство социального развития 
Ульяновской области 
Министерство здравоохранения

Постоянно Повышение уровня 
знаний специалистов 
организаций социального 
обслуживания граждан 
Ульяновской области по 
профилактике ВИЧ- 
инфекции, обеспечение 
снижения риска передачи 
ВИЧ-инфекции от матери 
ребенку


